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Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Freitag:

Donnerstag:
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fiir die Woche vom 20.07.2026 - 24.07.2026

Schweineschnitzel mit SoBe, dazu Leipziger Allerleigemiise und Kartoffeln
Bratkl6Rchen mit SoRe, dazu Mischgemiise und Kartoffeln
Graupensuppe mit Schweinefleisch, dazu 1 Scheibe Brot und Dessert

Kohlroulade mit SoRe, dazu Kartoffeln und frisches Obst

Lebergulasch vom Rind mit ZwiebelsoRe, dazu hausgemachtes Kartoffelpiiree
und Mexikosalat

Graupensuppe mit Schweinefleisch, dazu 1 Scheibe Brot und Dessert

Alaska Seelachs im Backteig mit DillsoRe, dazu Kartoffeln und
Gurken/Tomatensalat

Hefekl6Be mit Beerenteller

Linsensuppe mit 1 Wiener Wurst, dazu 1 Scheibe Brot und Dessert

Sauerbraten vom Rind niit SoRe, dazu Béhmische Knoédel und Weikrautsalat
Spirelli mit HackfleischsoRBe, dazu frisches Obst
Linsensuppe mit 1 Wiener Wurst, dazu 1 Scheibe Brot und Dessert

Hahnchenbrustfilet mit TomatensoRBe, dazu Nudelreis und Rote Griitze mit
VanillesoRe

Jégerschnitzel mit SoRe, dazu Bayrischkraut und Kartoffeln
Gemiisesuppe mit Schweinefleisch, dazu 1 Scheibe Brot und Dessert

tegional. gesund. Kochen. —

Allergene/Zusatzstoffe
a, aw 13
a, c, aw 13
a, g, i,aw,ar 13

a,c,jaw 13
a, g, aw 13

a, g, i,aw,ar 13

a,d,gijaw 13

a, c,g,aw
a, g, i,aw,ar 2,3,6,13

a,cg,i,aw 13

a,cf aw 2,13
a, g, i,aw,ar 2,3,6,13
a, c, i, aw 2,13
a, ¢, aw 2,3,6,13

a, g, iaw,ar 13

7,30 €
6,50 €
5,90 €

7,30 €
6,50 €

5,90 €

7,30 €

6,50 €
5,90 €

7,60 €
6,50 €
5,90 €

7,30 €

6,50 €
5,90 €

Allergene: a=Gluten b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdniisse f=Soja g=Milch h=Schalenfriichte i=Sellerie j=Senf k=Sesamsamen |=Schwefeldioxid m=Lupinen n=Weichtiere aw=Weizen ar=Roggen ag=Gerste
ah=Hafer ad=Dinkel ak=Kamut hm=Mandeln hh=Haselnuss hw=Walnuss hc=Cashewnuss he=Pekanuss hp=Paranuss hz=Pistazie hq=Macadmianuss

Zusatzstoffe: 1=Farbstoff 2=Konservierungsstoffe 3=Antioxidationsmittel 4=Geschmacksverstéarker 5=SuRungsmittel 6=Phosphat 7=gewachst 8=geschwaérzt 9=geschwefelt 10=Zuckerart und StiBungsmittel
11=coffeinhaltig 12=chitinhaltig 13=Jodsalz 14=Alkohol

\ __Tagliche Anderungen bis 7.30 Uhr Tel.: 03603/813824 Fax: 03603/815118 www.menii-express.de )

ANDERUNGEN VORBEHALTEN Der Umwelt zuliebe nehmen wir die ausgespiilten gebrauchten Assietten zuriick.




