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fiir die Woche vom 15.04.2024 19.04.2024

Allergene/Zusatzstoffe

Montag: Menii 1 Kochfisch mit SenfsoRe, dazu Kartoffeln und Rotkohlsalat a,d, i,jaw 13 7,10 €
Menii 2 Spirelli mit TomatensoBe und Wurst, dazu 1 Joghurt ] a, i, aw 2,3,13 6,30 €

Menii 3 Kohlriibensuppe mit Schweinefleisch, dazu 1 Scheibe Brot und Dessert a,g,i,aw, ar 13 5,70 €

Dienstag: Menii 1 Thiiringer Schweinebraten mit SoRe, dazu Speckbohnen und Kartoffeln a, aw 13 7,10 €
Menii 2 Lebergulasch mit hausgemachtem Kartoffelpiiree, dazu Selleriesalat ©a,g,i,aw, ar 13 6,30 €

Menii 3 Kohlriibensuppe mit Schweinefleisch, dazu 1 Scheibe Brot und Dessert a, g,i,aw, ar 13 5,70 €

Mittwoch: Menii1 Rinderroulade mit SoRe, dazu Schmorkraut und Thiiringer Kl6Re a, g, jl,aw 2,3,13 8,40 €
Menii 2 Kéasespitzle "Allgéduer Art", dazu frisches Obst : a,c,g,aw 13 6,30 €

Menii 3 Kése-Lauch-Suppe mit Hackfleisch, dazu 1 Brétchen und Dessert af,g,i - 13 5,70 €

Donnerstag: Menii1 Schweinerahmgeschnetzeltes mit Pilzen, dazu Gemiisereis und frisches Obst a,f, g i,aw 13 7,10 €
' Menii 2 Schinkenkriistchen mit SoRe, dazu Kaisergemiise und Kartoffeln a, c, g, aw 1,13 6,30 €
Menii 3 Kése-Lauch-Suppe mit Hackfleisch, dazu 1 Brétchen und Dessert af,gi 13 5,70 €

Freitag: Menii1 H&ahnchenroulade mit SoRe, dazu Blumenkohlgemiise und Kartoffeln a, aw 13 7,10 €
Menii 2 Hausgemachte Kartoffelpuffer, dazu Apfelmus a, ¢, aw 3,13 6,30 €

Menii 3 Klare Gemiisesuppe mit Suppenfleischkl6Bchen und Eierstich, dazu 1 Brétchen a,c fg,i 13 5,70 €

und Dessert
Allergene: a=Gluten b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnisse f=Soja g=Milch h=Schalenfriichte i=Sellerie j=Senf k=Sesamsamen |=Schwefeldioxid m=Lupinen n=Weichtiere aw=Weizen ar=Roggen ag=Gerste
ah=Hafer ad=Dinkel ak=Kamut hm=Mandeln hh=Haselnuss hw=Walnuss hc=Cashewnuss he=Pekanuss hp=Paranuss hz=Pistazie hg=Macadmianuss

Zusatzstoffe: 1=Farbstoff 2=Konservierungsstoffe 3=Antioxidationsmittel 4=Geschmacksverstarker 5=SuRungsmittel 6=Phosphat 7=gewachst 8=geschwérzt 9=geschwefelt 10=Zuckerart und StRungsmittel
11=coffeinhaltig 12=chitinhaltig 13=Jodsalz 14=Alkohol

\_ | Tagliche Anderungen bis 7.30 Uhr Tel.: 03603/813824 Fax: 03603/815118 www.meni-express.de

ANDERUNGEN VORBEHALTEN Der Umwelt zuliebe nehmen wir die ausgespiilten gebrauchten Assietten zuriick.




